
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE
Potage cultivateur 

Bio

Salade de blé bio à 

la parisienne
Salade coleslaw

Pâté de foie et 

cornichons

PLAT PRINCIPAL
Sauté de dinde 

sauce charcutière
Nuggets de volaille

Sauté de bœuf FR 

sauce olives

Coquillettes de la 

mer

GARNITURE
Pommes 

campagnardes

Mélange légumes 

haricots plats

Petits pois très fins 

bio

FROMAGE/LAITAGE Saint Nectaire AOC
Yaourt aromatisé 

vanille Bio
Fraidou

Fromage frais 

nature et sucre

DESSERT
Pommes bicolore 

bio
Clémentine Bio

Moelleux au 

chocolat
Banane Bio

DIVERS Ketchup

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 04/03/2024 au 10/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE
Potage cultivateur 

Bio

Salade de blé bio à 

la parisienne
Salade coleslaw

Terrine de 2 

poissons 

agrémentée de 

mayonnaise

PLAT PRINCIPAL
Steak de colin 

sauce aurore 
Nuggets de volaille

Croq veggie 

tomate

Coquillettes de la 

mer

GARNITURE
Pommes 

campagnardes

Mélange légumes 

haricots plats

Petits pois très fins 

bio

FROMAGE/LAITAGE Saint Nectaire AOC
Yaourt aromatisé 

vanille Bio
Fraidou

Fromage frais 

nature et sucre

DESSERT
Pommes bicolore 

bio
Clémentine Bio

Moelleux au 

chocolat
Banane Bio

DIVERS Ketchup

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 04/03/2024 au 10/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle S/Viande
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE Fenouil et croutons

Pommes de terre à 

la californienne 

maison

Crème de la mer 

tomatée à tartiner
Carottes râpées

PLAT PRINCIPAL

Boulgour et base 

égréné à la 

marocaine

Sauté de dinde LR 

sauce vallée 

d'Auge

Rôti de bœuf LR

Steak haché de 

cabillaud sauce 

citron

GARNITURE
Chou-fleur 

béchamel

Purée de PDT, 

potiron et céleri 

sans sel ajouté

Haricots beurre

FROMAGE/LAITAGE
Fromage fondu 

Président

Fromage frais aux 

fruits
Gouda bio

Yaourt nature BIO 

et sucre

DESSERT

Compote de 

pommes bio et 

poires bio

Poire ronde BIO Banane
Beignet aux 

pommes

DIVERS Vinaigrette terroir Sauce tartare

Vinaigrette 

traditionnelle au 

persil

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 11/03/2024 au 17/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE Fenouil et croutons

Pommes de terre à 

la californienne 

maison

Crème de la mer 

tomatée à tartiner
Carottes râpées

PLAT PRINCIPAL

Boulgour et base 

égréné à la 

marocaine

Pavé de poisson 

mariné au thym
Boulettes azukis

Steak haché de 

cabillaud sauce 

citron

GARNITURE
Chou-fleur 

béchamel

Purée de PDT, 

potiron et céleri 

sans sel ajouté

Haricots beurre

FROMAGE/LAITAGE
Fromage fondu 

Président

Fromage frais aux 

fruits
Gouda bio

Yaourt nature BIO 

et sucre

DESSERT

Compote de 

pommes bio et 

poires bio

Poire ronde BIO Banane
Beignet aux 

pommes

DIVERS Vinaigrette terroir Sauce tartare

Vinaigrette 

traditionnelle au 

persil

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 11/03/2024 au 17/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle S/Viande

D
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE
Potage de légumes 

bio maison

Céleri rémoulade 

maison
Oeufs durs

Salade de 

coquillette à la 

catalane sans 

sauce ajo

PLAT PRINCIPAL

Emincé de bœuf LR 

sauce 

bourguignonne

Omelette bio Choucroute
Pavé de merlu au 

curry

GARNITURE Pommes rissolées Riz à la tomate Carottes vichy

FROMAGE/LAITAGE Cantal Petit moulé nature Camembert bio
Fromage frais 

nature et sucre

DESSERT Orange Bio
Flan saveur vanille 

nappé de caramel
Gâteau de Savoie Fruit Bio

DIVERS
Salade verte

Sauce cocktail
Vinaigrette maison

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 18/03/2024 au 24/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE
Potage de légumes 

bio maison

Céleri rémoulade 

maison
Oeufs durs

Salade de 

coquillette à la 

catalane sans 

sauce ajo

PLAT PRINCIPAL Emincé champêtre Omelette bio
Choucroute de la 

mer

Pavé de merlu au 

curry

GARNITURE Pommes rissolées Riz à la tomate Carottes vichy

FROMAGE/LAITAGE Cantal Petit moulé nature Camembert bio
Fromage frais 

nature et sucre

DESSERT Orange Bio
Flan saveur vanille 

nappé de caramel
Gâteau de Savoie Fruit Bio

DIVERS
Salade verte

Sauce cocktail
Vinaigrette maison

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 18/03/2024 au 24/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle S/Viande

D
E
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E

U
N

E
R



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE Crêpe au fromage
Salade de mâche et 

maïs
Carottes Bio nature

Salade de 

Betteraves

PLAT PRINCIPAL
Sauté de porc LR 

sauce lyonnaise

Poisson blanc 

crumble de pain 

d'épices

Emincé de poulet 

LR sauce hongroise

Tortis et lentilles 

maïs

GARNITURE
Petits pois à la 

paysanne

Boulgour BIO et jus 

de légumes
Haricots verts

FROMAGE/LAITAGE Coulommiers Fraidou
Petit suisse aux 

fruits Bio

Yaourt nature et 

sucre

DESSERT Fruit Bio
Compote pomme-

banane

Doughnuts au 

sucre
Fruit Bio

DIVERS
Vinaigrette à la 

pomme

Vinaigrette 

traditionnelle à 

l'échalote

Vinaigrette 

traditionnelle au 

persil

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 25/03/2024 au 31/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE Crêpe au fromage
Salade de mâche et 

maïs
Carottes Bio nature

Salade de 

Betteraves

PLAT PRINCIPAL
Calamar à la 

romaine

Poisson blanc 

crumble de pain 

d'épices

Omelette
Tortis et lentilles 

maïs

GARNITURE
Petits pois à la 

paysanne

Boulgour BIO et jus 

de légumes
Haricots verts

FROMAGE/LAITAGE Coulommiers Fraidou
Petit suisse aux 

fruits Bio

Yaourt nature et 

sucre

DESSERT Fruit Bio
Compote pomme-

banane

Doughnuts au 

sucre
Fruit Bio

DIVERS
Vinaigrette à la 

pomme

Vinaigrette 

traditionnelle à 

l'échalote

Vinaigrette 

traditionnelle au 

persil

PAIN Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio Pain 400 g bio

Semaine du 25/03/2024 au 31/03/2024

CHASSE S/RHONE MATER-GEORGELIE

Maternelle S/Viande
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